
 

Дополнительная профессиональная программа  

повышения квалификации  

«Сестринский уход за новорожденными» 

специальность «Сестринское дело в педиатрии» 

 

Учебно-тематический план 

№ п/п Наименование модулей 

Аудиторные занятия, час. 

Всего 
в том числе 

Теория Практика 

Универсальные модули 

1.  Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности 
16 8 8 

1.1 Нормативно-правовое обеспечение деятельности 

медицинских работников. Нормативное 

обеспечение прав пациента 

8 4 4 

1.2 Основные принципы правового регулирования 

трудовых отношений в сфере здравоохранения 

8 4 4 

2.  Участие в обеспечении безопасной 

деятельности медицинской организации 
16 10 6 

2.1 Стандартизация профессиональной деятельности 4 2 2 

2.2 Профилактика инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 

6 4 2 

2.3 Гигиена и охрана труда медицинских работников 6 4 2 

3.  Экстренная и неотложная медицинская 

помощь в штатных и чрезвычайных 

ситуациях 

16 8 8 

3.1 Медицинская помощь при экстренных и 

неотложных состояниях 

10 4 6 

3.2 Помощь пострадавшим в условиях чрезвычайных 

ситуаций 

6 4 2 

4.  Психолого-социальные и информационные 

коммуникации в профессиональной 

деятельности 

16 10 6 

4.1 Психолого-социальные коммуникации в 

профессиональной деятельности 

8 6 2 

4.2 Информационные коммуникации в 

профессиональной деятельности 

8 4 4 

  64 36 28 

Профессиональные модули 

5.  Организация медицинской помощи по 

профилю «неонатология» 
4 2 2 

5.1 Демографические показатели и младенческая 

смертность в мире, России, регионах РФ. 

Стратегия снижения перинатальной и 

2 2  



неонатальной заболеваемости и смертности. 

5.2 Неонатологическая служба РФ: современное 

состояние и перспективы развития. Организация 

профессиональной деятельности медицинской 

сестры отделений новорожденных, ПИТ и  

ОРИТН  родильных домов, перинатальных 

центров. 

2  2 

6.  Анатомо-физиологические особенности и  

патологические состояния плода и 

новорожденного 

6 4 2 

6.1 Анатомо-физиологические особенности плода и 

новорожденного. Осмотр новорожденного 
2 2  

6.2 Физиологические особенности и патологические 

состояния новорожденного. 

Физическое и нервно-психическое состояние 

новорожденного: критерии, показатели, методы 

оценки.  

4 2 2 

7.  Плановая и неотложная медицинская помощь 

новорожденным детям. 
24 10 14 

7.1 Базовая помощь новорожденному в родильном 

зале и послеродовом отделении.  
2 2  

7.2 Наследственные заболевания новорожденного. 

Неонатальный скрининг и аудиоскрининг. 

Иммунопрофилактика в родильном доме. 

2 2  

7.3 Недоношенный ребенок. Особенности 

сестринского ухода за детьми с ОНМТ и ЭНМТ. 

Технология развивающего ухода. 

2  2 

7.4 Неотложные состояния у новорожденных. 

Первичная и реанимационная помощь 

новорожденным детям. 

6 2 4 

7.5 Технологии медицинских услуг новорожденным 

(венепункция, инфузионная линия, пупочный 

катетер, периферический катетер и др.).  

6 2 4 

7.6 Особенности фармакотерапии у новорожденных 

(инфузионная терапия, парентеральное питание). 

Боль и обезболивание. 

4  4 

8.  Оказание специализированной медицинской 

помощи новорожденным при различных 

нозологических формах. 

40 18 22 

8.1 Сестринский уход за детьми, перенесшими 

поражение центральной нервной системы.  

Инфекционная патология ЦНС. Сестринский 

уход за детьми, находящимися на фототерапии. 

4 2 2 

8.2 Сестринский уход за новорожденными с 

внутриутробной инфекцией и инфекционно-

воспалительными заболеваниями. Сепсис 

новорожденного.  

4 2 2 

8.3 Сестринский уход за новорожденными с 

инфекционными заболеваниями органов 

дыхания. Оксигенотерапия.   

4 2 2 

8.4 Сестринский уход и наблюдение за детьми с 

транзиторными нарушениями сердечно-

сосудистой системы. 

4 2 2 



8.5 Сестринский уход за новорожденными с 

врождённым пороком сердца.  
4 2 2 

8.6 Сестринский уход за новорожденными с 

инфекционной и неинфекционной патологией 

пищеварительной системы. Некротизирующий 

энтероколит. 

4 2 2 

8.7 Сестринский уход за детьми с инфекцией 

мочевыводящих путей. Дифференциальная 

диагностика с физиологическим состоянием 

новорожденного. 

4 2 2 

8.8 Сестринский уход за новорожденными с 

патологией органов кроветворения: анемический 

и геморрагический синдром.  

4 2 2 

8.9 Сестринский уход за новорожденными с 

эндокринной патологией. Эндокринопатии. 
4 2 2 

8.10 Сестринский уход за новорожденными с 

различными врожденными пороками развития. 

Неотложная помощь. Стабилизация и подготовка 

к транспортировке. 

2  2 

8.11 Сестринский уход за новорожденными с 

хирургической патологией. Стабилизация и 

подготовка к транспортировке. 

2  2 

  74 34 40 

 Итоговая аттестация  6 6 0 

  Итого 144 76 68 

 


