
 

Дополнительная профессиональная программа  

повышения квалификации  

«Первичная медико-санитарная помощь детям» 

специальность «Сестринское дело в педиатрии» 

 

Учебно-тематический план 

№ п/п Наименование модулей 

Аудиторные занятия, час. 

Всего 
в том числе 

Теория Практика 

Универсальные модули 

1.  Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности 
16 8 8 

1.1 Нормативно-правовое обеспечение деятельности 

медицинских работников. Нормативное 

обеспечение прав пациента 

8 4 4 

1.2 Основные принципы правового регулирования 

трудовых отношений в сфере здравоохранения 

8 4 4 

2.  Участие в обеспечении безопасной 

деятельности медицинской организации 
16 10 6 

2.1 Стандартизация профессиональной деятельности 4 2 2 

2.2 Профилактика инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 

6 4 2 

2.3 Гигиена и охрана труда медицинских работников 6 4 2 

3.  Экстренная и неотложная медицинская 

помощь в штатных и чрезвычайных 

ситуациях 

16 8 8 

3.1 Медицинская помощь при экстренных и 

неотложных состояниях 

10 4 6 

3.2 Помощь пострадавшим в условиях чрезвычайных 

ситуаций 

6 4 2 

4.  Психолого-социальные и информационные 

коммуникации в профессиональной 

деятельности 

16 10 6 

4.1 Психолого-социальные коммуникации в 

профессиональной деятельности 

8 6 2 

4.2 Информационные коммуникации в 

профессиональной деятельности 

8 4 4 

  64 36 28 

Профессиональные модули 

5.  Организация и обеспечение первичной 

медико-санитарной помощи детям 
32 16 16 

5.1 Организация лечебно-профилактической помощи 

детям. Антенатальная охрана плода. АТПК. 

Приоритетный национальный проект «Здоровье»: 

4 2 2 



охрана здоровья матери и ребенка 

5.2 Периоды детского возраста. Законы роста и 

развития. Закономерности физического и нервно-

психического развития детей. Нарушения роста у 

детей 

4 2 2 

5.3 Новорожденный ребёнок: доношенный и 

недоношенный. Физиологические переходные 

состояния 

4 2 2 

5.4 Современные концепции рационального питания 

ребёнка. Вскармливание детей первого года 

жизни. Профилактика гипогалактии. Лечебные 

смеси. Организация питания детей 1-3 лет 

4 2 2 

5.5 Тематические патронажи к детям до 7 летнего 

возраста. Режим дня детей различного возраста. 

Физическое воспитание и закаливание детей. 

Подготовка детей к поступлению в ДДУ и школу. 

Адаптация детей в организованных коллективах 

4 2 2 

5.6 Особенности иммунитета в детском возрасте. 

Организация и проведение профилактических 

прививок 

4 2 2 

5.7 Контроль за развитием и здоровьем детей на 

педиатрическом участке. Комплексная оценка 

состояния здоровья детей. Скрининг-программа 

массовых медицинских осмотров 

4 2 2 

5.8 Диспансерное наблюдение за здоровыми и 

больными детьми. Работа с картотекой 
4 2 2 

6. Процедуры сестринского ухода при  

различных  заболеваниях у детей 
42 18 24 

6.1 Особенности наблюдения и ухода за детьми с 

перинатальными поражениями ЦНС, 

гемолитической болезнью новорожденного, 

пиодермиями, омфалитом 

2 2  

6.2 Сестринский уход за детьми  в условиях 

поликлиники при фоновых заболеваниях 

(аномалиях конституции, рахите, 

гипервитаминозе Д, спазмофилии, анемии, 

гипотрофии) 

2  2 

6.3 Часто болеющие дети. Сестринский уход за 

детьми в условиях поликлиники при 

заболеваниях органов дыхания (ОРВИ, остром 

бронхите, пневмонии) 

2  2 

6.4 Сестринский уход за детьми в условиях 

поликлиники при заболеваниях сердечно-

сосудистой системы у детей (врождённых 

пороках сердца, острой ревматической 

лихорадке) 

4 2 2 

6.5 Сестринский уход за детьми в условиях 

поликлиники при заболевании желудочно-

кишечного тракта (пилороспазме, 

функциональной диспепсии, синдроме 

раздражённого кишечника, дискинезии 

желчевыводящих путей, язвенной болезни) 

4  4 

6.6 Сестринский ход за детьми  в условиях 2  2 



поликлиники при заболеваниях органов 

мочевыделительной системы (остром 

пиелонефрите, остром цистите, остром 

гломерулонефрите). Тактика патронажной 

медсестры при выявлении урологической 

патологии (крипторхизм, варикоцеле, гидроцеле, 

баланопостит, фимоз, парафимоз) 

6.7 Сестринский уход за детьми в условиях 

поликлиники при заболеваниях эндокринной 

системы (сахарном диабете, врождённом 

гипотиреозе) у детей. 

2 2  

6.8 Неотложная помощь детям на догоспитальном 

этапе при острой дыхательной недостаточности, 

лихорадке, судорогах, острой сосудистой 

недостаточности, пароксизмальной тахикардии, 

комах гипогликемической и кетоацидотической 

4 2 2 

6.9 Неотложная помощь детям на догоспитальном 

этапе при аллергических реакциях (крапивнице, 

отёке Квинке), анафилактическом шоке, 

отравлениях, укусах насекомых, змей 

2  2 

6.10 Сестринский уход за детьми в условиях 

поликлиники при кишечных инфекциях: 

сальмонеллёзе, дизентерии, эшерихиозах, 

энтеровирусной инфекции, вирусных гепатитах 

2  2 

6.11 Сестринский уход за детьми  в условиях 

поликлиники при воздушно-капельных 

инфекциях: дифтерии, скарлатине, 

менингококковой инфекции 

2 2  

6.13 Сестринский уход за детьми  в условиях 

поликлиники при воздушно-капельных 

инфекциях: коклюше, эпидемическом паротите, 

ветряной оспе, кори, краснухе, полиомиелите 

2 2  

6.13 Гельминтозы у детей 4 2 2 

6.14 Сестринский уход   при травмах и 

ортопедической патологии у детей 
4 2 2 

6.15 Сестринский уход при хирургической патологии 

у детей 
4 2 2 

  74 34 40 

 Итоговая аттестация  6 6 0 

  Итого 144 76 68 

 


