
 

Дополнительная профессиональная программа  

повышения квалификации  

«Первичная медико-профилактическая помощь населению» 

специальность «Сестринское дело» 
 

Учебно-тематический план 

№ п/п Наименование модулей 

Аудиторные занятия, час. 

Всего 
в том числе 

Теория Практика 

Универсальные модули 

1.  Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности 
16 8 8 

1.1 Нормативно-правовое обеспечение деятельности 

медицинских работников. Нормативное 

обеспечение прав пациента 

8 4 4 

1.2 Основные принципы правового регулирования 

трудовых отношений в сфере здравоохранения 

8 4 4 

2.  Участие в обеспечении безопасной 

деятельности медицинской организации 
16 10 6 

2.1 Стандартизация профессиональной деятельности 4 2 2 

2.2 Профилактика инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 

6 4 2 

2.3 Гигиена и охрана труда медицинских работников 6 4 2 

3.  Экстренная и неотложная медицинская 

помощь в штатных и чрезвычайных 

ситуациях 

16 8 8 

3.1 Медицинская помощь при экстренных и 

неотложных состояниях 

10 4 6 

3.2 Помощь пострадавшим в условиях чрезвычайных 

ситуаций 

6 4 2 

4.  Психолого-социальные и информационные 

коммуникации в профессиональной 

деятельности 

16 10 6 

4.1 Психолого-социальные коммуникации в 

профессиональной деятельности 

8 6 2 

4.2 Информационные коммуникации в 

профессиональной деятельности 

8 4 4 

  64 36 28 

Профессиональные модули 

5.  Теория сестринского дела 6 4 2 

5.1 Философия и теория сестринского дела 2 2  

5.2 Сестринский процесс 4 2 2 

6.  Организация работы среднего медперсонала при 

проведении диспансеризации 
8 4 4 

6.1 Основные этапы, принципы и методы 4 2 2 



диспансеризации. 

6.2 Диспансерные группы.  4 2 2 

7.  Профилактика заболеваний.  18 8 10 

7.1 Технологии профилактики. Роль среднего 

медицинского персонала 
6 2 4 

7.2 Школы здоровья.  4 2 2 

7.3 Вакцинопрофилактика 8 4 4 

8.  Сестринский процесс при заболеваниях 40 20 20 

8.1 Сестринский процесс в хирургии и 

травматологии. Синдром «Острый живот» 
4 2 2 

8.2 Фтизиатрия 4 2 2 

8.3 Сестринский процесс в кардиологии 4 2 2 

8.4 Сестринский процесс в нефрологии 4 2 2 

8.5 Сестринский процесс в пульмонологии 4 2 2 

8.6 Сестринский процесс в гастроэнтерологии 4 2 2 

8.7 Сестринский процесс в эндокринологии 4 2 2 

8.8 Сестринский процесс в гематологии 4 2 2 

8.9 Сестринский процесс при аллергических заболеваниях 4 2 2 

8.10 Особенности сестринского процесса при 

инфекционных заболеваниях. 
2  2 

9.  Сестринские аспекты лекарственной терапии 4 2 2 

9.1 Основы лекарствоведения 2 2  

9.2 Современные аспекты парентерального введения  

лекарственных препаратов 
2  2 

  74 36 38 

 Итоговая аттестация  6 6 0 

  Итого 144 78 66 

 


